
Ergotherapie bij de ziekte van Parkinson: Werkkaart Diagnostiek 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Proces en middelen 
Hulpvraag parkinsonpatiënt      
 
       
 
 

       
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Hulpvraag mantelzorger 
 
 
 
 
 
 
 
 

Afname COPM en  
(delen) OPHI(§4.3.1) 

COPM  
Vraaggesprek 
belasting  
mantelzorger(§4.3.2)  
 

 
 
 
 
Activiteiten- 
analyse en  
globale 
analyse  
coping 
(§4.3.3) 

Indien 
problemen 
met  
vermoeidheid/ 
fluctuerend 
functioneren 

Indien 
problemen 
met 
uitvoering 
activiteiten 

Dagactiviteitenlijst 
(§4.3.4) 

Indien  schrijven: 
Observatie met 
SOESSS-V (§4.3.5) 

Observatie activiteit: 
AMPS of PRPP 
(§4.3.5) 

Inventarisatie 
omgeving  
(§4.3.7) 

 
 
 
 
 
Inventari-
satie  
relevante  
stoornissen 
(§4.3.6) 
 

Opstellen 
behandelplan met 
patiënt en/of 
mantelzorger 
(§4.2.2) 

 

Rapportage naar 
verwijzer (§3.5) 

 

 
 
 
 
Probleem 
Definiëring  
 
 
 
 
 
Indicatie 
ET? 
 

ja 

nee 

Doel diagnostiek 
 
Onderzoeken en analyseren van het betekenisvol handelen: 
1. Inventariseren van ervaren problemen in activiteiten en participatie, en prioriteiten 

hierin. 
2. Onderzoeken en analyseren van aspecten van de persoon, de activiteit en de omgeving 

die het betekenisvol handelen belemmeren en bevorderen. 
3. Analyseren van veranderingsmogelijkheden van de persoon, de activiteit en de 

omgeving om het handelen positief te beïnvloeden. 
 

Specifieke aandachtspunten 
 
Bij responsfluctuaties 
− zorg dat een beeld verkregen wordt van het functioneren 

tijdens on- en off-fases 
− vraag ook naar problemen tijdens de nacht 
− gesprekken om de hulpvraag te verhelderen bij voorkeur 

tijdens on-fase 
Observatie: bij voorkeur in de relevante context van het handelen 
 



 


